
MMAS Proposta do PES 2014

I Sem II Sem

1
Apoiar a legalização das associações maioritariamente 

constituídas por mulheres

Número de associações  

legalizadas
158 X X

Niassa (2), Cabo Delgado (34), Nampula (6), 

Zambézia (5), Tete (2), Manica (12), Sofala 

(15), Inhambane (50), Gaza (10), Maputo 

Província (10) e Cidade Maputo (12)

Membros das associações abrangidas DPMAS

Número de associações  

capacitadas
278 X X

Niassa (2), Cabo Delgado (27), Nampula (50), 

Zambézia (17), Tete (18), Manica (15), Sofala 

(25), Inhambane (50), Gaza (35), Maputo 

Província (8) e Cidade de Maputo (25)

DPMAS

Número de associações 

apoiadas tecnicamente
339 X X

Niassa (5), Cabo Delgado (86), Nampula (36), 

Zambézia (18), Tete (20), Manica (8), Sofala 

(25), Inhambane (75), Gaza (35), Maputo 

Província (6) e Cidade de Maputo (25)

DPMAS

3
Concluir a 1ª fase de construção do Centro de 

Emponderamento da Mulher

Número de blocos (salas 

de aulas e dormitórios) 

construídos

2 blocos  ( Um bloco com 

7 salas de aulas, Outro 

com 24 quartos , 1 

cozinha e 1 residência e 1 

deposito de água)

X X Maputo Província  Mulheres da província MMAS

4 Realizar feiras locais da Mulher
Número de feiras  

realizadas
77 X X

Niassa (4), Cabo Delgado (1), Nampula (6), 

Zambézia (3), Tete (5), Manica (6), Sofala (14), 

Inhambane (4), Gaza (4), Maputo Província 

(16) e Cidade Maputo (14)

DPMAS

Capacitar e prestar assistência técnica às associações de 

mulheres para potenciação das suas habilidades 

empresariais

2  Membros da associações abrangidas 

N° de 

Ordem
Acção Indicador de Produto Meta 2014

Periodicidade

Sector: Mulher e Acção Social

Programa DHS-MAS-MAS03-00: Desenvolvimento da Mulher 

Objectivo do Programa: Promover a elevação do estatuto da mulher e da sua participação na vida política, económica e social do País

Indicador de Resultado do Programa: 

Meta do Programa: 

Localização da acção
Beneficiários (desagregados por sexo, 

quando aplicável)
Resp.

 População em geral 



MMAS Proposta do PES 2014
5

Realizar a IV Conferência Nacional sobre Mulher e 

Género
Conferência realizada 1 X Cidade Maputo MMAS

I Sem II Sem

1
Disseminar e implementar o Plano Nacional de Protecção 

e  Desenvolvimento da Família 

Número de sessões 

realizadas
267 X X

Cabo Delgado (20), Nampula (1), Zambézia 

(68), Tete (13), Manica (2), Sofala (100), 

Inhambane (60), Gaza (1), Maputo Província 

(1) e Cidade Maputo (1)

 População em geral DPMAS

2
Capacitar o pessoal para garantir a assistência das 

vitimas de violência nos centros de atendimento integrado

Número de pessoas 

capacitadas
337 X X

Niassa (4), Cabo Delgado (35),  Zambézia (30), 

Tete (30), Manica (50), Sofala (78), Inhambane 

(40), Gaza (30),  e  Maputo Província (40)

 Vítimas de violência  DPMAS

3

Prestar apoio psicossocial a pessoas vítimas de violência 

(doentes mentais compensados, ex-reclusos, ex-

toxicodependentes, repatriados, refugiados e vítimas de 

tráfico)

Número de pessoas 

vitimas de violência 

apoiadas

11,794 X X DPMAS

Indicador de Produto Meta 2014
Periodicidade

Localização da acçãoN° de 

Ordem

Sector: Mulher e Acção Social

 População em geral 

Acção Beneficiários (desagregados por sexo, 

quando aplicável)
Resp.

Programa DHS-MAS-MAS02-00: Desenvolvimento da Família

Sector: Mulher e Acção Social

Crianças vítimas de violência: Niassa (2), Cabo Delgado (20), Tete (10), Manica (5), Sofala 

(250), Inhambane (75) Gaza (120), Maputo Província (15) e Cidade de Maputo (20); Crianças 

traficadas: Inhambane (10), Gaza (8) e Maputo Província (15). Mulheres: Niassa (2), Cabo 

Delgado (40), Nampula (200), Zambézia (85), Tete (20),  Manica (60), Sofala (1.900), 

Inhambane (120), Gaza (260) e Maputo Província (40) e Cidade de Maputo (21); Idosos: 

Niassa (2), Cabo Delgado (10), Tete (10), Manica (5), Sofala (300), Gaza (60), Maputo 

Província (15) e Cidade de Maputo (10); Doentes mentais:   Niassa (2), Cabo Delgado (23), 

Nampula (100), Zambézia (10), Tete (5), Manica (5), Sofala (144), Inhambane (35) Gaza (21), 

Maputo Província (10) e Cidade Maputo (35) ; Ex-Reclusos: Cabo Delgado (50), Nampula 

(100), Zambézia (50), Tete (10), Manica (6), Sofala (30), Inhambane (25), Gaza (48), Maputo 

Província (16) e Cidade Maputo (5) Ex-Tóxicodependentes: Niassa (2), Cabo Delgado (10), 

Nampula (100), Zambézia (30), Tete (40), Manica (7), Sofala (80), Inhambane (15), Gaza (20), 

Maputo Província (10) e Cidade Maputo (12); Repatriados: Inhambane (4), Maputo Província 

(20); Refugiados: Nampula (7.000)

Objectivo do Programa: Promover a estabilidade da família estimulando e reforçando o seu papel na protecção dos seus membros

Indicador de Resultado do Programa: 

Meta do Programa: 



MMAS Proposta do PES 2014

I Sem II Sem

1

Prestar assistência às crianças em idade pré-escolar nos 

Centros Infantis (Públicos e Privados) e Escolinhas 

Comunitárias

Número de crianças 

atendidas nos centros 
65,021 X

Niassa (132), Cabo Delgado (5,200),Nampula 

(200), Zambézia (2,330)  Tete (2330), Sofala 

(6,610),, Inhambane (5,387), Gaza (5,165), 

Maputo Província (5,495) e Cidade Maputo 

(10772) 

1558 crianças atendidas em centros públicos, 

14.515 crianças atendidas em centros 

privados;  48.948 crianças atendidas em 

escolinhas comunitárias

DPMAS

2
Identificar e encaminhar crianças e jovens com deficiência 

para integração no ensino inclusivo e especial

Número de crianças e 

jovens integradas no 

ensino inclusivo e 

especial

3,643 X

Niassa (25), Cabo Delgado (520), Nampula 

(415), Zambézia (600), Tete (40), Manica (16), 

Sofala (1.300), Inhambane (92), Gaza (402), 

Maputo Província (33) e Cidade Maputo (200)

 2633 crianças e jovens com dificiência 

integrados no ensino inclusivo, 177 crianças 

integradas no Instituto de Deficientes Visuais, 

399 crianças  integradas nos Centros 

Regionais de Recursos e 434 crianças 

integradas nas escolas especiais 

DPMAS

3

Prosseguir com o mapeamento dos serviços sociais e 

iniciar a elaboração da carta social e definição dos 

padrões mínimos de atendimento nos serviços de 

assistência social

Relatório do mapeamento 

dos serviços sociais 

aprovado

1 X X Nível Nacional
Instituições de apoio à criança e população 

em geral 
MMAS

Número de Parlamentos 

Infantis realizados
11 X Nível Nacional  Crianças DPMAS

Conferência Nacional de 

Protecção Social 

realizada

1 X Cidade Maputo  Instituições e população em geral MMAS

Meta 2014
Beneficiários (desagregados por sexo, 

quando aplicável)
Localização da acção

Indicador de Resultado do Programa:  

Resp.Acção
N° de 

Ordem

Periodicidade

Objectivo do Programa: Garantir o acesso às oportunidades de desenvolvimento, à expressão das capacidades e ao exercício dos direitos cívicos dos grupos vulneráveis 

Meta do Programa: 

Indicador de Produto

X

Número de Centros 

Infantis construídos e 

reabilitados 

Programa DHS-MAS-DHS-MAS08-01/4: Promoção da Justiça Social

Construir e reabilitar infraestruturas de atendimento às 

crianças em idade pré-escolar
4

Realizar Parlamentos Infantis Provinciais e Conferência 

Nacional
5

 Crianças DPMAS

1 construído; 3 

reabilitados; 1 

apetrechado

Cidade de Maputo, Maputo Provincia        

(Cidade da Matola); Gaza (Chilembene); 

Sofala (Manga); Manica (Chimoio), Niassa 

(Lichinga) 
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I Sem II Sem

2 Adquirir material braille
Número de material braille 

adquirido

3 Impressoras, 3 

Softwares,10 Punções, 50 

Kgs de papel, 100 

Bengalas brancas

X Maputo (MMAS) Pessoas com deficiência visual MMAS

Número de seminários 

realizados
99 X X

Cabo Delgado (13), Nampula (11), Zambézia 

(3), Tete (5), Manica (1), Sofala (39), 

Inhambane (4), Gaza (4), Maputo Província (2) 

e Cidade de Maputo (8), Orgão Central (9)

Número de palestras 

realizadas
3,761 X X

Niassa (64), Cabo Delgado (1536), Nampula 

(162), Zambézia (224), Tete (169), Manica 

(71), Sofala (960), Inhambane (202), Gaza 

(120), Maputo Província (73) e Cidade de 

Maputo (140), Orgão Central (20)

65 spots, 6,040 panfletos, 

1,950 cartazes, 91 

dísticos

3

Acção
Periodicidade

Localização da acção
Beneficiários (desagregados por sexo, 

quando aplicável)

Realizar acções de sensibilização contra a violação dos 

direitos dos grupos alvo
X

MMAS e 

DPMAS

1

Sector: Mulher e Acção Social

Divulgar, através de palestras, debates e seminários, os 

instrumentos que protegem os Direitos dos Gupos Alvo 

(Mulher, Criança, Pessoa Idosa e Pessoa com 

deficiência)

Indicador de Resultado do Programa:   

Número de spots, 

panfletos e cartazes 

produzidos e divulgados

Programa DHS-MAS-MAS08-05: Promoção de acesso à informação

Objectivo do Programa: Divulgar a legislação e as estratégias de atendimento aos grupos alvo

N° de 

Ordem

Meta do Programa: 

Indicador de Produto Resp.Meta 2014

População em geral

X

Niassa (816), Nampula (614), Zambézia (6), 

Tete (56), Manica (6) Sofala (373), Inhambane 

(12), Gaza (18), Província de Maputo (714) 

Cidade de Maputo (1506) e  Orgão Central 

(4016)

Instituições e população em geral
MMAS e 

DPMAS
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Número de debates 

realizados
387 X X

Niassa (2), Cabo Delgado (33), Nampula (20), 

Zambézia (28), Tete (30), Manica (28), Sofala 

(161), Inhambane (6), Gaza (50), Maputo 

Província (7) e Cidade de Maputo (15), Órgão 

Central (7) 

I Sem II Sem

2

Efectuar transferências monetárias regulares por tempo 

indeterminado (Programa Subsídio  Social Basico) 

Agregados Familiares com pessoas em situação de 

pobreza e incapacitadas para o trabalho (pessoas idosas, 

pessoas portadoras de deficiência, doentes crónicos)

Número de agregados 

familiares assistidos em 

transferências monetárias 

regulares

321,604 X X

Niassa (25,292), Cabo Delgado (30,100), 

Nampula (55,388), Zambézia (32,462), Tete 

(33,472), Manica (30,700), Sofala (29,129), 

Inhambane (26,946), Gaza (36,550), Maputo 

Província (12,580) e Cidade de Maputo (8,985)

321,604 (241,203 mulheres)

INAS e 

Delegacões 

do INAS

Número de pessoas 

assistidas em centros e 

infantários  

7,558 X X

Niassa (605), Cabo Delgado (307), Nampula 

(770), Zambézia (1,306), Tete (740), Manica 

(1,010), Sofala (537), Inhambane (743), Gaza 

(885), Maputo Província (249) e Cidade de 

Maputo (406)

911 crianças, 641 idosos nos CAVs, 2169 

idosos em centros abertos, 298 centros de 

trânsito;  Total: 4 019 (3,011 mulheres)

Número de processos 

encaminhados ao tribunal
1,089 X X

:Niassa (112), C.Delgado (55), Nampula (700), 

Manica (48), Maputo Província (94) e Cidade 

Maputo (80)
População em geral

Número de pessoas 

reunificadas e orientadas
1,260 X X

Niassa (71), Cabo Delgado (40), Nampula 

(470), Zambézia (65), Tete (56), Manica (37), 

Sofala (77), Inhambane (44), Gaza (160), 

Maputo Província (120) e Cidade de Maputo 

(120)

 Reunificadas 541 pessoas (406 mulheres); 

orientadas 444 pessoas (333 mulheres) 

Número de centros em 

construção
2 X X

1 infatário Gaza (Xai-Xai) e 1 Centro para 

pessoa com dificiencia profunda ( Maputo 

Província-Matola)

Número de furos  

construídos
4 X X

Quelimane (2 furos), Inhassunge (1 furo) e 

Morrumbala (1 furo)

Número de agregados 

familiares  integradas pela 

componente de Apoio ao 

Desenvolvimento de 

Iniciativas de Geração de 

Rendimentos 

14,770 X

Zonas Urbanas: Nampula (1,120), Zambézia 

(490), Tete (350), Sofala (1,050), Zonas 

rurais: Nampula (4,200), Zambézia (5,040) 

Tete (840), Manica (1,680)

 Zonas Urbanas: 3,010 (2,258 mulheres) 

Zonas rurais: 11,760 (8,820 mulheres)        

INAS e 

Delegacões 

do INAS

I Sem II Sem

1

Realizar capacitações sobre Género, Ambiente e 

Liderança, Advocacia, Boa Governação, Planificação e 

Orçamentação na óptica do Género, HIV/SIDA e Nutrição

Número de capacitações 

realizadas
61 X X

Niassa (1), Cabo Delgado (22), Nampula (1), 

Zambezia (5), Tete (2), Manica (1), Sofala(13), 

Inhambane (3), Gaza (2), Maputo Província(3), 

Cidade de Maputo (3), Orgao Central (5) 

1,633 pessoas
MMAS e 

DPMAS

2 Criar os Conselhos Distritais para o Avanço da Mulher 

Número de Conselhos 

Distritais criados e 

operacionais

13 X X

4 em Niassa (Mecula, Mavago e Muembe);  6 

em Inhambane (Morrumbene, Funhalouro, 

Homoine, Mabote, Massinga e Vilankulo) e 3 

em Gaza (Chigubo, Massangena e Xai-Xai)

Instituições e população em geral
DPMAS e 

CPAM

3

Organizar a reunião das Ministras de Género da CPLP

Reunião das Ministras de 

Género da CPLP 

realizada

1 X Cidade de Maputo Instituições e população em geral
MMAS e 

CNAM

INAS e 

Delegacões 

do INAS

Pessoas idosas

Programa DHS-MAS-DHS-MAS08-01/4:  Assistência Social                  

Objectivo do Programa: Garantir assistência e protecção aos grupos populacionais em estado de pobreza absoluta e sem capacidade para o trabalho e promover o auto-emprego e geração de rendimento para as pessoas em situação de 

vulnerabilidade com capacidade para o trabalho

Iniciar a construção de unidades sociais para assistência 

social aos grupos mais vulneráveis desamparados e 

abertura de furos de água

4

Resp.

3

Sector : Mulher e Acção Social                  

Localização da acção

Indicador de Resultado do Programa:  

N° de 

Ordem
Acção Indicador de Produto

Periodicidade

MMAS e 

DPMAS

INAS e 

Delegacões 

do INAS

Efectuar transferências Sociais por tempo determinado 

(Programa de Apoio Social Directo) aos agregados 

familiares com Doentes crónicos, Mulheres grávidas  

malnutridas, Crianças gémeas, Pessoa com deficiência, 

Pessoa Idosa e Pessoas vitimas de incidentes

N° de 

Ordem
Acção Indicador de Produto Meta 2014

Periodicidade

X

Número de transferências 

por tempo determinado 

efectuadas

XX

Objectivo do Programa: Promover a equidade de genero da elevação do estatuto da mulher e da sua participação na vida Politica, Económica e Social do País

Meta do Programa: 

Divulgar, através de palestras, debates e seminários, os 

instrumentos que protegem os Direitos dos Gupos Alvo 

(Mulher, Criança, Pessoa Idosa e Pessoa com 

deficiência)

Indicador de Resultado do Programa:  % de Mulheres Lideres na vida Politica, Económica e Social 

Meta 2014

Prestar assistência em Infantários, Centros de Apoio à 

Velhice, Centros de Trânsito, Centros de Acolhimento à 

Criança e Centros Abertos

3

Sector : Mulher e Acção Social                  

 Zonas urbanas: 6,300 (4,725 mulheres); 

Zonas rurais: 26,180 (19,635 mulheres) 

Niassa (5,826), Cabo Delgado (2,640), 

Nampula (4160),  Zambézia (6,984), Tete 

(3,613), Manica (2,504), Sofala (4,451), 

Inhambane (3,539), Gaza (6101), , Maputo 

Província (1,848) e Cidade de Maputo (2,032)

39,425 (29,559 mulheres)  Kit básico 

(produtos alimentares - 1,264 (948 mulheres); 

meios de compensação - 60 (45 mulheres); 

casas - 2948 (2212 mulheres); apoio 

multiforme 

Localização da acção
Beneficiários (desagregados por sexo, 

quando aplicável)

Programa DHS-MAS-MAS06-00: Promoção da equidade de genéro               

5

1

Meta do Programa: 

População em geral

Beneficiários (desagregados por sexo, 

quando aplicável)

INAS e 

Delegacões 

do INAS

Integrar nos trabalhos públicos e iniciativas de geração de 

rendimentos os Agregados Familiares em situação de 

pobreza e vulnerabilidade, com prioridade para os 

agregados familiares  chefiados por mulheres,  pessoas 

com deficiências e com crianças com problemas de 

desnutrição (PASP).

Número de agregados 

familiares  atendidos pela 

componente de Trabalhos 

Públicos

32,480

 Zonas urbanas: Nampula (1,600), Zambézia 

(700), Tete (500), Sofala (1,500),  Gaza 

(1,000), Cidade de Maputo (3,700). Zonas 

rurais: Nampula (6,000), Zambézia (7,200) 

Tete (1,200), Manica (4,276), Sofala (1,876), 

Inhambane (2,814) e Gaza (2,814)

INAS e 

Delegacões 

do INAS

43,698

Resp.


